
Classe 1
	contenuti
	obiettivi

conoscenze
	obiettivi

abilità
	obiettivi

competenze

	A)Il Sistema solare 
	Com’è fatto il Sistema solare 

– Le leggi di Keplero 

– La legge della gravitazione universale 

– Le caratteristiche generali dei pianeti del sistema solare
	Calcolare il valore della forza di attrazione gravitazionale tra due corpi 

– Ricondurre le caratteristiche dei pianeti alla tipologia cui 

appartengono
	Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Collocare le scoperte scientifiche nella loro dimensione storica, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico 

	B)La Terra e la Luna 
	La forma e le dimensioni della Terra 

– Le coordinate geografiche 

– Il moto di rotazione della Terra attorno al proprio asse 

– Il moto di rivoluzione della Terra attorno al Sole 

– Le stagioni 

– I moti millenari della Terra 

– Le caratteristiche della Luna 

–I moti della Luna e le loro conseguenze
	– Individuare la posizione di un oggetto sulla superficie terrestre attraverso le sue coordinate geografiche 

– Individuare le zone astronomiche su un planisfero
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi, 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Utilizzare le metodologie acquisite per porsi con atteggiamento scientifico di fronte alla realtà, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico 

	C)L’orientamento e la misura del tempo
	– Come si determina la durata del giorno 

– Come si determina la durata dell’anno 

– Il sistema di fusi orari e la sua utilità 
	Calcolare l’ora di una località conoscendo il fuso orario in cui si trova e l’ora di Greenwich
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi, 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Utilizzare le metodologie acquisite per porsi con atteggiamento scientifico di fronte alla realtà, 

Collocare le scoperte scientifiche nella loro dimensione storica, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico 

	L’idrosfera marina 
	La ripartizione dell’acqua nei serbatoi naturali del nostro pianeta 

– Le caratteristiche delle acque marine 

– Le differenze tra oceani e mari 

– Le caratteristiche dei fondi oceanici 

– Origine e caratteristiche del moto ondoso 

– Le cause e il ritmo delle maree 

– L’origine delle correnti marine e la loro importanza per il clima e la vita sul pianeta 

– L’inquinamento delle acque marine 

– L’ecosistema marino 
	Individuare i fattori responsabili dei principali moti dell’idrosfera marina 

– Calcolare l’ora nelle quale in una località si ripeterà un’alta o una bassa marea 
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi , 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Utilizzare le metodologie acquisite per porsi con atteggiamento scientifico di fronte alla realtà, 

Analizzare le relazioni tra l’ambiente abiotico e le forme viventi per interpretare le modificazioni ambientali di origine antropica e comprenderne le ricadute future 

Partecipare in modo costruttivo alla vita sociale, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico 

	L’idrosfera continentale 
	ciclo dell’acqua 

– Le caratteristiche che rendono una roccia permeabile o impermeabile 

– Che cos’è una falda idrica 

– Le caratteristiche dei fiumi 

– Il bacino idrografico di un fiume 

– Tipologie di laghi 

– Caratteristiche e movimenti dei ghiacciai 

– Origine, caratteristiche e tipologie di laghi 

– L’acqua come risorsa 

– L’inquinamento delle acque continentali 
	– Calcolare la pendenza media di un fiume 

– Calcolare la portata di un fiume date l’area della sezione trasversale dell’alveo e la velocità dell’acqua 

– Distinguere i vari elementi che formano un ghiacciaio 

– Risalire all’origine di un lago osservandone la forma e conoscendone la localizzazione geografica 
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi , 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Utilizzare le metodologie acquisite per porsi con atteggiamento scientifico di fronte alla realtà, 

Analizzare le relazioni tra l’ambiente abiotico e le forme viventi per interpretare le modificazioni ambientali di origine antropica e comprenderne le ricadute future, 

Partecipare in modo costruttivo alla vita sociale, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico 

	L’atmosfera e i fenomeni meteorologici 
	La composizione dell’aria 

– Le suddivisioni dell’atmosfera 

– Le origini dell’atmosfera 

– Il riscaldamento terrestre 

– L’inquinamento atmosferico 

– La pressione atmosferica 

– I venti e la circolazione generale dell’aria 

– L’umidità dell’aria 

– I fenomeni meteorologici e le loro cause 

– L’energia solare 

– L’energia eolica 
	Misurare la temperatura massima e minima in un certo luogo 

– Calcolare l’escursione termica 

– Leggere una carta delle isoterme 

– Leggere un barometro 

– Leggere una carta delle isobare 

– Stabilire la direzione da cui spira il vento 

– Misurare la quantità di pioggia caduta 
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Utilizzare le metodologie acquisite per porsi con atteggiamento scientifico di fronte alla realtà, Analizzare le relazioni tra l’ambiente abiotico e le forme viventi per interpretare le modificazioni ambientali di origine antropica e comprenderne le ricadute future, 

Partecipare in modo costruttivo alla vita sociale, 

Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico specifico

	Il modellamento del rilievo
	In che modo le rocce vengono degradate dagli agenti atmosferici 

– Il carsismo 

– Che cos’è il suolo e a quali fattori è legata la sua formazione 

– Le frane 

– Le forme di erosione e di deposito dovute all’azione delle acque correnti 

– Le forme di erosione e di deposito dovute all’azione dei ghiacciai 

– La morfologia dei vari tipi di coste 

– Come agisce il vento sul rilievo terrestre 
	Stabilire sul campo o da una fotografia se il suolo contiene humus 

– Riconoscere sulla carta geografica foci a delta o a estuario 

– Riconoscere le caratteristiche principali di una costa 

– Riconoscere sul campo alcune forme del rilievo e ipotizzarne l’origine e l’evoluzione 
	Saper osservare e analizzare fenomeni naturali complessi 

Saper utilizzare modelli appropriati per interpretare i fenomeni, 

Analizzare le relazioni tra l’ambiente abiotico e le forme viventi per interpretare le modificazioni ambientali di origine antropica e comprenderne le ricadute future, Comunicare nella propria lingua, utilizzando un lessico 

specifico

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



