 IL CORPO UMANO

L’organizzazione del corpo umano

Competenze

•
Comprendere che il corpo umano è un’unità integrata formata da sistemi autonomi ma strettamente correlati

•
Saper mettere in relazione il buon funzionamento del proprio corpo con il mantenimento di condizioni fisiologiche costanti
	Conoscenze


	Abilità



	•
L’organizzazione dei tessuti

•
La funzione degli epiteli

•
I principali tipi di tessuti epiteliali

•
La funzione del tessuto muscolare

•
Il tessuto muscolare liscio e striato

•
Le funzioni del tessuto connettivo

•
I connettivi propriamente detti

•
I connettivi specializzati

•
Il tessuto nervoso
	•
Descrivere l’organizzazione strutturale dei tessuti

•
Elencare i tipi e le rispettive funzioni dei tessuti presenti nel corpo umano

•
Distinguere gli epiteli di rivestimento da quelli ghiandolari e sensoriali

•
Distinguere le ghiandole esocrine da quelle endocrine

•
Descrivere e distinguere i tre tipi di tessuto muscolare

•
Classificare i tessuti connettivi in base alla loro funzione e alla composizione della matrice

•
Descrivere il tessuto nervoso distinguendo i neuroni dalle cellule gliali

	•
Gli organi e i sistemi che formano il corpo umano

•
I sistemi di coordinamento del corpo umano: nervoso ed endocrino

•
Le membrane interne

•
La cute
	•
Descrivere l’organizzazione strutturale del corpo umano

•
Elencare i diversi tipi di sistemi che compongono l’organismo umano indicandone le funzioni

•
Indicare le diverse modalità con cui il sistema nervoso e quello endocrino garantiscono l’equilibrio interno e l’adattamento alle condizioni ambientali

•
Illustrare le funzioni delle membrane interne distinguendo le sierose da quelle mucose

•
Descrivere la struttura e le funzioni svolte dalla cute

	•
Le modalità di comunicazione tra cellule

•
Recettori e molecole segnale

•
La trasduzione del segnale

•
Le giunzioni serrate
	•
Illustrare come si svolge la comunicazione tra cellule

•
Spiegare la trasduzione del segnale

•
Descrivere le giunzioni serrate

	•
La capacità di rigenerazione dei tessuti

•
Le cellule staminali

•
Le cellule tumorali

•
Le sostanze cancerogene
	•
Distinguere i tessuti in base alla loro capacità rigenerativa

•
Classificare le cellule staminali in base alle loro caratteristiche

•
Distinguere le staminali embrionali da quelle adulte

•
Illustrare le caratteristiche delle cellule tumorali

•
Distinguere i tumori benigni da quelli maligni

•
Spiegare che cosa s’intende per metastasi

•
Spiegare come agiscono le sostanze cancerogene

	•
Le condizioni da mantenere costanti

•
I meccanismi dell’omeostasi

•
La regolazione della temperatura corporea
	•
Elencare le variabili da mantenere costanti nel nostro organismo

•
Illustrare come lavora il sistema di controllo delle variabili

•
Distinguere i sistemi a feedback negativo da quelli a feedback positivo

•
Descrivere la regolazione a feedback negativo della temperatura corporea


L’apparato cardiovascolare e il sangue

Competenze

•
Comprendere il ruolo fondamentale svolto dal cuore nel sistema cardiovascolare e l’importanza di una perfetta coordinazione dei meccanismi che lo azionano e lo regolano

•
Mettere in relazione l’efficienza della circolazione con il proprio stato di salute

	Conoscenze


	Abilità



	•
Un sistema chiuso con una doppia circolazione

•
L’anatomia dell’apparato cardiovascolare

•
I movimenti del sangue
	•
Descrivere la circolazione doppia e completa

•
Descrivere la struttura del cuore

•
Distinguere le arterie dalle vene 

•
Spiegare il percorso del sangue nel corpo umano partendo dal lato destro del cuore

	•
L’anatomia del cuore

•
Il ciclo cardiaco

•
Il battito cardiaco
	•
Descrivere i tre strati che formano la parete del cuore

•
Descrivere gli eventi del ciclo cardiaco distinguendo la sistole dalla diastole

•
Indicare la funzione delle valvole cardiache e i problemi derivanti da loro malfunzionamento

•
Spiegare come insorge e si propaga il battito cardiaco

	•
Struttura e funzione delle arterie

•
I capillari

•
Struttura e funzione delle vene
	•
Descrivere la struttura delle arterie e delle vene in relazione alle loro rispettive funzioni

•
Descrivere la rete capillare correlandola con gli scambi effettuati tra il sangue in essa contenuto e le cellule

•
Evidenziare i meccanismi che consentono al sangue di ritornare al cuore

	•
Gli scambi nei capillari

•
La funzione delle arteriole

•
Il controllo del flusso sanguigno
	•
Indicare le sostanze che attraversano liberamente la parete dei capillari

•
Spiegare come è mantenuto costante il volume del sangue nei capillari

•
Spiegare come il sistema endocrino e quello nervoso controllano il flusso sanguigno

	•
Gli elementi figurati e il plasma

•
Gli eritrociti

•
I leucociti

•
Le piastrine
	•
Elencare gli elementi figurati e le loro rispettive funzioni

•
Descrivere la composizione del plasma e le sue funzioni

•
Descrivere gli eritrociti e il trasporto dei gas respiratori

•
Distinguere i diversi tipi di leucociti e le rispettive funzioni

•
Spiegare il processo di coagulazione del sangue

•
Descrivere l’emopoiesi


L’apparato respiratorio e gli scambi gassosi

Competenze

•
Comprendere le relazioni tra le strutture e le funzioni delle diverse parti dell’apparato respiratorio

•
Saper mettere in relazione le funzioni dell’apparato respiratorio con quelle dell’apparato cardiovascolare comprendendo la stretta interdipendenza di questi due apparati
	Conoscenze


	Abilità



	•
I due processi della respirazione polmonare

•
L’anatomia dell’apparato respiratorio umano

•
Le relazioni tra polmoni e cavità toracica
	•
Distinguere l’inspirazione dall’espirazione

•
Spiegare gli scambi gassosi a livello polmonare e dei tessuti

•
Descrivere i diversi tratti dell’apparato respiratorio

•
Spiegare le relazioni anatomiche e funzionali tra la cavità toracica, la cavità pleurica e i polmoni

	•
Inspirazione ed espirazione

•
Le secrezioni del tratto respiratorio

•
Il controllo della ventilazione
	•
Descrivere l’inspirazione come un processo attivo e l’espirazione come un processo passivo

•
Spiegare come varia la pressione nella ventilazione polmonare

•
Descrivere il ruolo svolto dal muco e dal surfactante

•
Spiegare come il sistema nervoso centrale controlla il normale alternarsi di inspirazioni ed espirazioni

•
Evidenziare la stretta relazione tra sistema nervoso, recettori, apparato cardiovascolare e respiratorio per garantire un adeguato apporto di ossigeno ai tessuti

	•
Scambi gassosi per diffusione

•
Lo scambio polmonare dei gas

•
Lo scambio sistemico dei gas 

•
Il trasporto dell’ossigeno

•
Il trasporto del diossido di carbonio

•
La mioglobina
	•
Descrivere come i gas respiratori passano dall’aria al sangue e viceversa

•
Descrivere gli scambi gassosi a livello dei tessuti

•
Spiegare come viene trasportato l’ossigeno nel sangue

•
Spiegare come viene trasportato il diossido di carbonio nel sangue

•
Illustrare il ruolo della mioglobina nei muscoli


 L’apparato digerente e l’alimentazione

Competenze

•
Comprendere che il processo digestivo ha la funzioni elaborare gli alimenti trasformandoli in sostanze utilizzabili dalle nostre cellule

•
Saper mettere in relazione i diversi organi che compongono l’apparato digerente con le rispettive funzioni
	Conoscenze


	Abilità



	•
Le fasi della trasformazione del cibo

•
Lo scopo della digestione

•
I nutrienti essenziali

•
I macronutrienti e i micronutrienti

•
Le vitamine

•
L’organizzazione dell’apparato digerente

•
L’anatomia dell’apparato digerente
	•
Descrivere le diverse fasi della trasformazione del cibo

•
Spiegare a che cosa serve la digestione

•
Individuare tra le sostanze presenti nel cibo quelle indispensabili per il corpo umano

•
Distinguere il ruolo svolto da minerali e vitamine da quello di carboidrati, proteine e lipidi

•
Descrivere la struttura della parete del canale alimentare e i diversi tratti dell’apparato digerente

	•
La digestione in bocca

•
La digestione nello stomaco

•
Il passaggio del chimo nell’intestino tenue
	•
Descrivere le fasi della digestione che si svolgono in bocca

•
Descrivere la struttura dello stomaco elencando i secreti prodotti dalle fossette gastriche

•
Spiegare le funzioni dell’acido cloridrico, della pepsina e del muco

•
Descrivere il passaggio del chimo dallo stomaco all’intestino tenue

	•
La digestione nell’intestino tenue

•
Struttura e funzione digestiva del fegato

•
Le altre funzioni del fegato

•
Il pancreas ghiandola esocrina ed endocrina

•
L’assorbimento all’interno dell’intestino tenue
•
Struttura e funzioni dell’intestino crasso
	•
Illustrare i processi digestivi che si svolgono nell’intestino tenue

•
Descrivere la struttura del fegato e le funzioni della bile

•
Spiegare le funzioni del fegato collegate al metabolismo

•
Distinguere le LDL dalle HDL e dalle VLDL evidenziando il loro ruolo nella regolazione del colesterolo e dei trigliceridi nel sangue

•
Descrivere il pancreas e la funzione delle sostanze che produce

•
Distinguere tra le diverse modalità di assorbimento delle sostanze nutritive

•
Descrivere la struttura dell’intestino crasso e le funzioni della flora batterica intestinale

•
Spiegare le conseguenze di un anomalo riassorbimento di acqua

	•
Il controllo della digestione da parte del sistema nervoso e di ormoni

•
Il controllo della glicemia
	•
Spiegare come il sistema nervoso intrinseco coordina le attività del tratto digestivo

•
Spiegare come agiscono secretina, colecistochinina e gastrina

•
Spiegare come la parte endocrina del pancreas regola la glicemia


 L’apparato urinario e l’equilibrio idrosalino

Competenze

•
Comprendere la complessità e l’importanza per la salute dei meccanismi messi in atto dai reni per mantenere l’equilibrio idrosalino e per eliminare i rifiuti metabolici azotati

•
Saper mettere in relazione i diversi tratti del nefrone con le rispettive funzioni
	Conoscenze


	Abilità



	•
Gli organi che formano l’apparato urinario

•
Le funzioni dei reni

•
L’equilibrio idrico e salino

•
L’eliminazione delle sostanze azotate
	•
Descrivere la struttura dell’apparato urinario

•
Elencare i processi che portano alla formazione dell’urina

•
Spiegare perché il controllo dell’equilibrio idrico è legato al controllo della concentrazione salina

•
Individuare nell’urea il catabolita azotato eliminato dai reni umani

	•
La struttura del rene

•
Il glomerulo e la capsula di Bowman

•
Il tubulo renale

•
I capillari peritubolari

•
Le tre tappe della formazione dell’urina
	•
Descrivere la struttura del rene

•
Mettere in relazione le diverse parti del nefrone con le rispettive funzioni

•
Descrivere i processi che dal filtrato glomerulare portano alla formazione dell’urina

	•
La regolazione della concentrazione dei liquidi corporei

•
La moltiplicazione controcorrente

•
Lo scambio controcorrente

•
Il mantenimento dell’equilibrio acido-base nel sangue
	•
Spiegare cosa si intende per osmolarità e come viene regolata

•
Spiegare il meccanismo della moltiplicazione controcorrente

•
Elencare i vantaggi della moltiplicazione controcorrente

•
Mettere in relazione lo scambio controcorrente con il gradiente osmotico verticale

•
Spiegare in che modo i reni controllano il pH del sangue

	•
I fattori che influenzano la filtrazione glomerulare

•
Gli effetti di angiotensina e aldosterone

•
L’ormone antidiuretico
	•
Elencare i fattori che influenzano la velocità di filtrazione glomerulare

•
Spiegare come agiscono gli ormoni angiotensina e aldosterone

•
Spiegare come l’ADH regola la pressione sanguigna e l’osmolarità del sangue


Il sistema linfatico e l’immunità

Competenze

•
Acquisire le informazioni essenziali per comprendere l’importanza della tutela della propria salute, nonché la complessità dei meccanismi messi in atto dal nostro corpo per combattere le malattie

•
Comprendere l’importanza per il corpo umano di mettere in atto meccanismi in grado di operare una precisa distinzione tra self e non self
	Conoscenze


	Abilità



	•
L’immunità innata e l’immunità adattativa

•
I vasi linfatici e i linfonodi

•
Gli organi linfatici primari e secondari
	•
Distinguere l’immunità innata da quella adattativa

•
Descrivere il sistema linfatico distinguendo i vasi linfatici dai linfonodi

•
Differenziare gli organi linfatici in primari e secondari

	•
Le barriere superficiali

•
Le difese aspecifiche cellulari e chimiche

•
L’infiammazione
	•
Descrivere i sistemi di difesa costituiti dalla cute, dalle membrane e dai loro secreti

•
Elencare le difese aspecifiche di natura chimica e cellulare

•
Descrivere il processo infiammatorio evidenziando il ruolo della febbre e dell’istamina

	•
Il processo di riconoscimento degli antigeni

•
I recettori antigenici

•
La selezione clonale

•
I linfociti T e i linfociti B
	•
Distinguere il self dal non-self

•
Spiegare come l’organismo riconosce gli antigeni

•
Mettere in relazione la varietà dei determinanti antigenici con la variabilità genetica

•
Spiegare come si formano i linfociti per selezione clonale distinguendo le cellule effettrici dalle cellule della memoria

•
Distinguere l’immunità umorale dall’immunità cellulare

	•
La risposta immunitaria primaria

•
Gli anticorpi
	•
Spiegare la sequenza di passaggi che dà luogo alla risposta primaria

•
Descrivere la struttura degli anticorpi

•
Spiegare come gli anticorpi neutralizzano gli antigeni

	•
I linfociti T helper e citotossici

•
Le proteine MHC di classe I e di classe II

•
Il ruolo delle proteine MHC II e dei linfociti T helper nella risposta umorale

•
Il ruolo delle proteine MHC I e dei linfociti T citotossici nella risposta cellulare

•
La tolleranza nei confronti del self
	•
Distinguere i linfociti T helper dai citotossici

•
Distinguere le proteine MHC di classe I da quelle di classe II

•
Individuare nelle proteine MHC le strutture in grado di presentare gli antigeni

•
Spiegare come i linfociti T helper intervengono nell’attuazione dell’immunità umorale

•
Spiegare come i linfociti T citotossici riconoscono e contribuiscono ad eliminare le cellule infettate da virus e le cellule tumorali

•
Spiegare i rapporti tra proteine MHC e trapianti di organi

	•
La risposta immunitaria secondaria

•
L’immunità acquisita

•
I vaccini

•
Le vaccinazioni

•
L’immunità passiva
	•
Spiegare come si acquisisce la memoria immunologica

•
Spiegare perché la risposta secondaria è più rapida di quella primaria

•
Distinguere tra immunità attiva e passiva

•
Descrivere i diversi tipi di vaccini

•
Spiegare come agiscono i vaccini

•
Distinguere tra vaccinazioni obbligatorie e raccomandate

	•
Le allergie

•
Immunodeficienze e malattie autoimmuni
	•
Definire gli allergeni

•
Distinguere tra ipersensibilità immediata e ritardata

•
Descrivere le immunodeficienze primarie distinguendole dalle malattie autoimmuni

•
Elencare le più comuni malattie autoimmuni


Il sistema endocrino

Competenze

•
Comprendere l’importanza degli ormoni per controllare, modulare e integrare le funzioni del corpo umano in risposta alle variazioni dell’ambiente interno ed esterno
	Conoscenze


	Abilità



	•
Gli ormoni come messaggeri chimici

•
La natura chimica dei diversi ormoni

•
Ormoni idrosolubili e liposolubili

•
Ghiandole e cellule secretrici

•
Il controllo a feedback della secrezione ormonale
	•
Descrivere le caratteristiche di un ormone

•
Distinguere le cellule endocrine dalle cellule bersaglio

•
Distinguere tra ormoni peptidici, ormoni steroidei e ormoni derivati da amminoacidi

•
Spiegare il meccanismo d’azione degli ormoni idrosolubili e di quelli liposolubili

•
Descrivere le ghiandole endocrine

•
Elencare le ghiandole endocrine del corpo umano associandole alle rispettive funzioni

•
Spiegare come viene regolata la secrezione ormonale distinguendo la regolazione a feedback negativo da quella a feedback positivo

•
Individuare i legami tra sistema nervoso e sistema endocrino

	•
Il rilascio di ADH e ossitocina da parte della neuroipofisi

•
Gli ormoni prodotti dall’adenoipofisi

•
Gli ormoni ipotalamici
	•
Descrivere le azioni dell’ADH e dell’ossitocina

•
Elencare gli ormoni secreti dall’adenoipofisi distinguendo le tropine dagli ormoni ad azione diretta

•
Spiegare le relazioni tra ipotalamo e ipofisi

	•
La struttura della tiroide

•
L’ormone tiroideo

•
Calcitonina e paratormone

•
La vitamina D
	•
Descrivere la tiroide, gli ormoni da essa secreti e le relazioni con ipotalamo e ipofisi

•
Spiegare come l’ormone tiroideo regola il metabolismo

•
Spiegare come calcitonina e paratormone interagiscono per regolare la concentrazione del calcio nel sangue

•
Distinguere la vitamina D dalle altre vitamine descrivendone le azioni

	•
La struttura del pancreas

•
L’insulina e il glucagone

•
La somatostatina
	•
Descrivere la struttura del pancreas endocrino

•
Spiegare come avviene, per opera di insulina e glucagone, la regolazione della glicemia

•
Spiegare come la somatostatina partecipa al controllo della glicemia

	•
Le ghiandole surrenali

•
Adrenalina e noradrenalina

•
Glucocorticoidi, mineralcorticoidi, steroidi sessuali
	•
Descrivere le ghiandole surrenali, distinguendo tra regione midollare e corticale

•
Spiegare gli effetti differenti dell’adrenalina su diverse cellule bersaglio

•
Descrivere le azioni delle tre classi di ormoni steroidei prodotti dalla corticale surrenale

	•
La determinazione dei caratteri sessuali primari e secondari

•
Ormoni sessuali e sviluppo embrionale

•
Ormoni sessuali e cambiamenti puberali

•
Gli ormoni prodotti dall’epifisi e dal timo
	•
Elencare gli ormoni prodotti dalle gonadi maschili e femminili

•
Distinguere i caratteri sessuali primari da quelli secondari, associandoli agli ormoni che li determinano

•
Spiegare come gli androgeni inducono il differenziamento embrionale in senso maschile

•
Mettere in relazione l’azione degli ormoni ipofisari con lo sviluppo in età puberale
•
Descrivere gli effetti della melatonina nella regolazione dei ritmi biologici

•
Elencare gli ormoni prodotti dal timo e loro funzioni


La riproduzione e lo sviluppo

Competenze

•
Comprendere le differenze e la complementarietà degli apparati riproduttori maschile e femminile che permettono la formazione e l’incontro dei gameti per consentire la nascita di un nuovo individuo

•
Acquisire la consapevolezza che il processo di fecondazione innesca nella donna una complessa serie di eventi che portano allo sviluppo di un organismo completo e autonomo 
	Conoscenze


	Abilità



	•
Le caratteristiche della riproduzione umana

•
L’anatomia dell’apparato riproduttore maschile

•
L’anatomia dell’apparato riproduttore femminile
	•
Descrivere le tre caratteristiche della riproduzione umana

•
Descrivere gli organi dell’apparato riproduttore maschile e le ghiandole annesse

•
Spiegare perché i testicoli si trovano in una cavità esterna rispetto al corpo

•
Descrivere gli organi dell’apparato riproduttore femminile

	•
La spermatogenesi

•
L’oogenesi
	•
Descrivere le tappe che portano alla formazione degli spermatozoi partendo dagli spermatogoni

•
Spiegare la funzione dei tubuli seminiferi, delle cellule di Sertoli e delle cellule interstiziali

•
Descrivere le tappe che portano alla formazione delle cellule uovo partendo dagli oogoni

•
Confrontare la spermatogenesi con l’oogenesi evidenziando analogie e differenze tra i due processi

	•
Il controllo ormonale dell’attività sessuale

•
Il controllo ormonale nel maschio

•
Il ciclo ovarico e il ciclo uterino

•
Il controllo ormonale del ciclo femminile

•
L’età fertile femminile

•
Gli aspetti fisiologici dell’accoppiamento
	•
Individuare gli ormoni ipofisari e ipotalamici che controllano la produzione sia degli ormoni femminili sia di quelli maschili

•
Descrivere gli effetti del testosterone a partire dalla pubertà

•
Spiegare il significato del termine menopausa

•
Spiegare come variano le attività fisiologiche durante le quattro fasi dell’accoppiamento

	•
Fecondazione e sviluppo embrionale

•
Le fasi della fecondazione

•
La segmentazione e l’impianto

•
La gastrulazione

•
Il ruolo della placenta
	•
Distinguere lo zigote dall’embrione e dal feto

•
Spiegare la complessa sequenza di eventi che porta alla fusione del nucleo maschile con quello femminile e alla formazione dello zigote

•
Descrivere le tappe della segmentazione distinguendo la morula dalla blastocisti

•
Descrivere il processo di impianto dell’embrione nell’utero

•
Spiegare il significato di gravidanza ectopica

•
Descrivere la formazione dei foglietti embrionali e delle membrane extraembrionali

•
Spiegare la struttura e la funzione della placenta

	•
L’organogenesi

•
L’accrescimento del feto

•
Il parto
	•
Spiegare le tappe principali dell’organogenesi

•
Descrivere gli eventi legati al secondo e al terzo trimestre di gravidanza

•
Elencare gli ormoni prodotti durante il parto spiegandone le funzioni

•
Distinguere la fase di travaglio dalla fase espulsiva


Il sistema nervoso

Competenze

•
Comprendere come il sistema nervoso controlla, modula e integra le funzioni del corpo umano in risposta alle variazioni dell’ambiente interno ed esterno

•
Saper riconoscere nell’encefalo e, in particolare, nella corteccia cerebrale una struttura sofisticata, sede delle capacità mentali come la memoria e il ragionamento

•
Comprendere che anche piccole alterazioni nel funzionamento dell’encefalo possono provocare notevoli anomalie sia fisiche sia comportamentali
	Conoscenze


	Abilità



	•
Come opera il sistema nervoso

•
Il sistema nervoso degli animali vertebrati

•
Le unità funzionali del sistema nervoso

•
Le cellule gliali

•
Il controllo a feed-back della secrezione ormonale
	•
Elencare le tre fasi secondo cui opera il sistema nervoso

•
Distinguere le funzioni del sistema nervoso centrale da quelle del sistema nervoso periferico nei vertebrati

•
Descrivere il neurone evidenziando le funzioni delle diverse parti

•
Definire le sinapsi

•
Distinguere i neuroni sensoriali dai neuroni efferenti e dagli interneuroni

•
Spiegare le funzioni delle cellule gliali e della guaina mielinica

	•
Il potenziale di membrana dei neuroni

•
Il potenziale di riposo

•
Il potenziale d’azione

•
La propagazione del potenziale d’azione

•
I fattori che condizionano la velocità della propagazione dell’impulso nervoso

•
Intensità dei potenziali d’azio-ne
	•
Spiegare da che cosa dipende l’eccitabilità dei neuroni

•
Spiegare come viene mantenuto il potenziale di riposo evidenziando il ruolo delle proteine di membrana

•
Descrivere come vengono regolati i canali ionici

•
Analizzare gli eventi che susseguendosi rapidamente determinano il potenziale d’azione

•
Spiegare come si propaga l’impulso nervoso distinguendo tra propagazione continua e saltatoria

•
Evidenziare l’importanza della guaina mielinica e del diametro degli assoni per determinare la velocità di propagazione dell’impulso nervoso

•
Spiegare perché i potenziali d’azione sono sempre uguali indipendentemente dall’intensità dello stimolo che li ha prodotti

	•
La giunzione neuromuscolare 

•
La trasmissione sinaptica

•
Le sinapsi tra neuroni

•
I neurotrasmettitori

•
Le sinapsi elettriche
	•
Spiegare come funziona una sinapsi chimica utilizzando come esempio la giunzione neuromuscolare

•
Distinguere una sinapsi eccitatoria da una inibitoria

•
Spiegare come il neurone postsinaptico integra le informazioni

•
Elencare i principali neurotrasmettitori distinguendoli in classi

 •
Spiegare come funziona una sinapsi elettrica

	•
Lo sviluppo del sistema nervoso centrale nei vertebrati

•
L’organizzazione funzionale del sistema nervoso centrale

•
Il telencefalo

•
Il diencefalo

•
Il tronco encefalico

•
Il cervelletto

•
Le meningi e il liquido cerebrospinale
	•
Descrivere lo sviluppo del sistema nervoso dei vertebrati evidenziando le tre vescicole da cui deriva l’encefalo

•
Distinguere l’encefalo dal midollo spinale e la sostanza grigia dalla sostanza bianca

•
Spiegare l’organizzazione del telencefalo descrivendo la struttura dei due emisferi e della corteccia cerebrale

•
Individuare i nuclei di sostanza grigia presenti all’interno di ogni emisfero collegandoli alle rispettive funzioni

•
Distinguere nel diencefalo il talamo, l’ipotalamo e l’epifisi collegandoli alle rispettive funzioni

•
Indicare le tre regioni del tronco encefalico spiegandone le funzioni

•
Spiegare come è organizzato il cervelletto e quali funzioni svolge

•
Identificare nelle meningi e nel liquido cerebrospinale i sistemi di protezione del sistema nervoso centrale

	•
I nervi spinali

•
I riflessi spinali

•
I nervi cranici
	•
Descrivere la funzione dei nervi spinali

•
Definire i nervi misti distinguendo la componente afferente da quella efferente

•
Spiegare come funziona il riflesso spinale

•
Descrivere i nervi cranici e le rispettive funzioni

	•
Il sistema nervoso autonomo

•
La divisione ortosimpatica

•
La divisione parasimpatica
	•
Mettere in relazione il sistema nervoso autonomo con il sistema nervoso centrale

•
Distinguere il sistema autonomo in ortosimpatico, parasimpatico ed enterico

•
Spiegare le differenze anatomiche e funzionali tra sistema ortosimpatico e parasimpatico

	•
L’organizzazione della corteccia cerebrale

•
Il lobo temporale

•
Il lobo frontale

•
Il lobo parietale

•
Il lobo occipitale
	•
Descrivere la struttura della corteccia cerebrale, specificando i lobi determinati dai solchi

•
Distinguere la corteccia motoria e sensoriale da quella associativa

•
Identificare nel lobo temporale la capacità di udire e di riconoscere i volti

•
Mettere in relazione la corteccia motoria primaria e la corteccia somatoestesica primaria con le diverse aree da esse controllate

•
Identificare nel lobo occipitale la capacità di ricevere ed elaborare gli stimoli visivi

	•
Apprendimento e memoria

•
Le capacità linguistiche
	•
Distinguere l’apprendimento dalla memoria

•
Definire la lateralizzazione

•
Mettere in relazione la capacità linguistica con le aree di Broca e di Wernicke


Gli organi di senso e il movimento

Competenze

•
Comprendere che le informazioni che giungono agli organi effettori dal sistema nervoso sono il risultato dell’elaborazione dei segnali captati dall’ambiente esterno e interno dai recettori sensoriali
	Conoscenze


	Abilità



	•
Cellule e organi sensoriali

•
La qualità della sensazione

•
L’adattamento sensoriale
	•
Elencare I diversi tipi di recettori sensoriali distinguendoli dagli organi di senso

•
Spiegare le proprietà delle cellule sensoriali evidenziando la capacità di trasformare lo stimolo percepito in potenziale d’azione

•
Collegare l’intensità di una sensazione con la frequenza dei potenziali d’azione generati

•
Spiegare il fenomeno dell’adattamento sensoriale

	•
L’olfatto

•
Il gusto

•
I meccanocettori
	•
Spiegare da che cosa dipende il senso dell’odorato e in che modo possiamo percepire odori diversi

•
Spiegare da che cosa dipende il senso del gusto e in che modo possiamo percepire sapori diversi

•
Descrivere i cinque principali tipi di meccanocettori

•
Spiegare le funzioni dei fusi neuromuscolari e degli organi di Golgi

	•
Le tre parti che formano l’orecchio

•
Il sistema acustico

•
L’organo dell’equilibrio
	•
Descrivere l’orecchio esterno, l’orecchio medio e l’orecchio interno

•
Individuare la componente acustica dell’orecchio e spiegarne le funzioni

•
Spiegare come funziona l’apparato vestibolare distinguendo l’equilibrio statico dall’equilibrio dinamico

	•
Le tre parti che formano l’occhio

•
La retina

•
I pigmenti fotosensibili

•
Le cavità dell’occhio
	•
Descrivere la struttura dell’occhio specificando la funzione di ogni sua parte

•
Individuare nella retina la struttura che riceve ed elabora le informazioni visive

•
Distinguere i coni dai bastoncelli

•
Definire la fovea

•
Spiegare il ruolo delle opsine

•
Descrivere la funzione di umor acqueo e umor vitreo

	•
Le caratteristiche dei muscoli scheletrici

•
Le miofibrille

•
La contrazione muscolare

•
L’attivazione della contrazione muscolare

•
Le caratteristiche dei muscoli lisci
	•
Individuare le caratteristiche comuni a tutti i muscoli scheletrici specificando le peculiarità delle cellule muscolari

•
Identificare nel sarcomero l’unità funzionale del muscolo scheletrico specificandone la struttura

•
Spiegare il meccanismo molecolare della contrazione specificando la funzione di ATP e ioni calcio

•
Spiegare come la giunzione neuromuscolare attiva la contrazione

•
Descrivere la muscolatura liscia sottolineando le differenze con la muscolatura 

	•
L’endoscheletro umano

•
Le articolazioni
	•
Descrivere l’organizzazione dello scheletro umano distinguendo tra scheletro assile e appendicolare

•
Distinguere l’osso compatto dall’osso spugnoso

•
Descrivere le diverse parti delle articolazioni distinguendo i tendini dai legamenti e i muscoli flessori da quelli estensori

•
Elencare i vari tipi di articolazioni presenti nello scheletro umano


